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                                                 Раздел I                          
 1. Информация об опыте

 1.1. Условие возникновения и становления опыта 

МОУ «Дальнинская основная общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области существует более 40 лет. 

П. Дальний расположен далеко от районного центра, на границе трех областей: Луганской, Белгородской и Харьковской.  

Исторически украинский и русский народы близки и у них одна общая историческая судьба.  Но в современном мире наблюдаются процессы, которые препятствуют взаимопониманию, как в многонациональной России, так и между братскими народами Украины и России. Произошло крушение  социалистической идеологии. В результате были потеряны ценностные ориентиры, позволяющие осуществлять  воспитание подрастающего поколения.

Введение предмета «Православная культура» в общеобразовательные школы Белгородской области позволило сформировать образ выпускника Белгородской области на основе ценностей и традиций
 православной культуры. 

Общественная нравственность, воззрение и взгляды на жизнь у нас до сих пор носят на себе отпечаток влияния христианства. Много веков оно существует – и на все наложило оно свою крепкую печать. И потому люди, считающие себя коммунистами, демократами, утилитаристами, космополитами, патриотами и т.п. в действительной жизни являются христиански честными и добропорядочными. Они выросли, воспитывались в чисто-христианских, возвышенных нравственных понятиях, и потому – во многом остаются в душе христианами, часто сами не сознавая этого.
 Не зависимо от взглядов и убеждений коммунистических, анархических, монархических – порядочный человек всегда обладал определенной системой ценностей, основой которой являлись ценности православной культуры. 

В школе изменилось качество воспитательной работы. Но очевидно недостаточно.  Началом работы по теме опыта стало проведение диагностики по определению нравственных качеств 2 класса.  Несформированность нравственных отношений была выявлена у 40% учащихся, безнравственная ориентация у 5 % учащихся. И показатель достаточной воспитанности был сформирован только у 55% учащихся. 

Многочисленные исследования педагогов и психологов (И.С. Марьенко, Э.А. Черниковой, Б.Г. Ананьева, Е.А.Щербаковой и др.) позволили установить, что именно в младшем школьном возрасте происходит интенсивное накопление детьми положительного нравственного опыта. Во всех исследованиях показывается, что без целенаправленного формирования нравственного опыта невозможно воспитание у детей стойких убеждений, умения жить и работать по нормам морали.

Поэтому, автор опыта пришёл к выводу, что необходимо перестроить  внеклассную работу по предмету «Православная культура» для формирования  нравственных качеств младших школьников. 

Урок требует усвоения программного материала, установления взаимосвязи основных понятий. Внеурочная деятельность позволяет закрепить  знания. Глубже раскрыть понятия, найти им применения в жизни.

  Более творчески подходить к  вопросам нравственности. Так возникла идея организовать работу кружка «Преклонение» и продолжить начатую работу во внеурочной деятельности.

1.2. Актуальность опыта

   Во все века люди высоко ценили нравственную воспитанность, а духовность была смыслом русского человека.   Православная вера была одним из важных факторов, обеспечивающих духовное единство народа.

   После октябрьской революции 1917 г., в советский период, фактором объединения становится вера в коммунизм и служение партии. Утеряны духовные ценности. Было подавлено религиозное сознание.

   Конец прошлого века и первые годы нынешнего  представляют собой особый период в российской истории и образовании.
   Негативные последствия полного раскрепощения личности, ее освобождения от ценностей, национальных традиций  -  долго время будут проявляться во всех сферах общественной жизни.

   Сегодня же, на новом этапе развития России, воспитательный  идеал  опирается на лучшие отечественные традиции.

   Складываются отношения служителей Церкви и образовательных учреждений. Создаются детские духовно-просветительские центры. Работают  православные гимназии.

    Россия устремлена в будущее, в котором она будет представлять собой не только единое государство, но и единый народ, скрепленный общими ценностями, духовными смыслами, общностью исторической судьбы. 

    В Послании Федеральному Собранию Российской Федерации 5 ноября 2008 г. Д.А. Медведев обратился к «ценностям, общественным идеалам и нравственным принципам», которые лежат в основе современной государственной политики, «выстраданы и выверены за века» отечественной истории и без которых «мы не можем представить себе нашу страну». Президент назвал важнейшие из этих ценностей: СПРАВЕДЛИВОСТЬ; СВОБОДА личная и национальная, а также свобода предпринимательства, слова, вероисповедания, выбора места жительства и рода занятий; ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА; МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫЙ МИР; СЕМЕЙНЫЕ ТРАДИЦИИ; ЛЮБОВЬ и ВЕРНОСТЬ; ЗАБОТА о младших и старших; ПАТРИОТИЗМ; ВЕРА в РОССИЮ; ЕДИНСТВО РОССИЙСКОЙ НАЦИИ. «Таковы наши ценности, — подчеркнул он, — таковы устои нашего общества, наши нравственные ориентиры, А, говоря проще, таковы очевидные, всем понятные вещи, общее представление о которых и делает нас единым народом, Россией».
     Законом Российской Федерации  «Об образовании»
 установлено, что «основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования обеспечивают реализацию федерального государственного образовательного стандарта с учетом типа и вида образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников и включают в себя учебный план, рабочие программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) и другие материалы, обеспечивающие духовно-нравственное развитие, воспитание и качество подготовки обучающихся». 
     В новом федеральном государственном образовательном стандарте общего образования процесс образования должен пониматься не только как процесс усвоения системы знаний, умений и компетенций, составляющих инструментальную основу  учебной деятельности учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, семейных и других ценностей. 
     Таким образом, духовно-нравственное развитие граждан России является  первостепенной задачей  современной образовательной системы  и представляет собой социальный заказ для общего образования.  

      Из всего выше сказанного  видим, что идёт поиск духовного возрождения России и обращение к опыту православной педагогики в настоящее время особенно актуально, так как общество и государство остро нуждаются в образовательных моделях, доказывает особую значимость  и актуальность такой работы.

      Однако до сих пор вопросы духовно-нравственного воспитания и формирования духовно-нравственных качеств личности младшего школьника в процессе изучения православной культуры не получили систематического анализа. В педагогической литературе только намечаются общетеоретические подходы к решению этой проблемы, не представлена сущность и структура духовных качеств личности младшего школьника, недостаточно внимания уделяется раскрытию психолого-педагогических условий и механизмов формирования нравственности. Также отсутствует  методика проектирования и организации процесса  целенаправленного формирования нравственных качеств личности младшего школьника в ходе изучения курса «Православная культура». 

       Таким образом, возникает противоречие между необходимостью повышать уровень нравственного развития учащихся и недостаточной разработанностью этого процесса при традиционном подходе в воспитании. 
Предлагаемый опыт предлагает один из путей решения данной проблемы. 
 1.5 Ведущая педагогическая идея опыта

Ведущая педагогическая идея опыта заключается в  создании оптимальных условий в организации кружковой деятельности по предмету  «Православная культура» для формирования нравственных качеств младших школьников. 

1.6. Длительность работы над опытом 

      Работа над опытом охватывает период  с сентября 2007 года, когда ученики перешли во 2 класс   по май 2010 года, когда учащиеся стали выпускниками начальной школы. 

1.7. Диапазон опыта

 Диапазон представленного опыта – программа кружковой работы,  кружковая работа и внеклассные мероприятия по предмету «Православная культура». 
1.8.Теоретическая база опыта 
         Психолого-педагогические проблемы нравственного воспитания применительно к младшим школьникам рассматриваются в исследованиях      А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинского, М.Д. Виноградовой, Ш.А. Амонашвили,  А.Р. Батыршиной,  Л.Д. Бобылевой, Н.Е. Щурковой, В.А. Яковлева. 

Они рассматривают роль и значение, цели и содержание нравственного воспитания школьников, выделяют и характеризуют его источники и факторы. Ученые предлагают различные критерии и методики диагностики нравственной воспитанности, ими получены конкретные положительные результаты нравственного воспитания учащихся в учебной, игровой, краеведческой, общественно полезной, внеклассной и других видах деятельности.

    В последние годы появились педагогические работы А.С. Алексеевой, А.А. Ильина,  В.М. Меньшикова, И.В. Метлика, Т.И. Петраковой, Л.В. Суровой, О.Н. Чебанова, Л.Л. Шевченко и других ученых, исследующих проблемы  преподавания курса и нравственное воспитание школьников в процессе освоения ценностей традиционной религиозной культуры. 
    Однако до сих пор вопросы духовно-нравственного воспитания и формирования духовно-нравственных качеств личности младшего школьника

не получили систематического анализа. В педагогической литературе только намечаются общетеоретические подходы к решению этой проблемы.

       Теоретическим базой опыта стали сочинения православных мыслителей, отражающие этическую концепцию православия. Работы современных ученых: педагогов, психологов, философов, социологов и историков, занимавшихся изучением проблемы нравственности и православия. Публикации отечественных  авторов по проблеме воспитания нравственности. Издания периодической печати, посвященные  рассматриваемой проблеме.
       Анализ литературы по теме исследования показывает, что вопросы духовно-нравственного воспитания подрастающих поколений изучались довольно широко и на разных уровнях.

     Внеклассная работа, являясь составной частью воспитательного процесса, продолжает формирование у подрастающего поколения духовно-нравственных качеств личности.
     Внеклассная работа  определяется педагогами как та деятельность, которая выполняется во внеурочное время  на основе  интереса   учащихся. При определении содержания внеклассной работы необходимо исходить из таких принципов, как связь с жизнью, с проблемами, которые решает страна, область, район; соответствие содержания внеклассной работы возрасту учащихся, особенностями их умственного развития и интересов.
   Внеклассная воспитательная работа, проводимая в кружке, обладает некоторыми преимуществами по сравнению с учебной, так как организуется на добровольных началах.  Программа работы кружка не связана рамками обязательных учебных программ.  Продолжительность занятий не ограничивается строго по времени.  Кружок имеет большие возможности для организации различных видов деятельности детей и позволяет использовать в оптимальном сочетании традиционные и инновационные формы и методы работы.
       Разнообразная деятельность учащихся реализуется во всех типах внеклассных занятий: индивидуальных, групповых, массовых.       Индивидуальные занятия предполагают подготовку и выступление на конкурсах, викторинах, подготовка творческих работ и др.
Индивидуальная работа тесно связана с приобщением младших школьников к чтению и обсуждению книг и статей в журналах   духовного  и нравственного содержания.
  Групповая внеклассная работа предполагает игры-путешествия, экскурсии. 
В формировании нравственной культуры младших школьников огромную роль играют массовые внеклассные занятия: тематические занятия, праздники, тематические недели, выставки, конкурсы. 
               Кружковая работа позволяет использовать большое многообразие взаимодополняющих, корректирующих и детерминирующих друг друга методов: 
- чтение литературных произведений, духовной русской поэзии расширяет жизненный опыт ребенка, создает для него духовно-эмоциональную среду, в которой органическая слитность эстетических и нравственных переживаний обогащает и духовно развивает личность ребенка.

- проведение бесед с элементами диалога, разбор житейских ситуаций;

      В начальной школе этическая беседа имеет простую структуру. Здесь предпочтителен индуктивный путь: от анализа конкретных фактов, их оценки до обобщения и самостоятельного вывода.

Беседа должна носить проблемный характер. Учитель должен стимулировать нестандартные вопросы. Нельзя допускать, чтобы этическая беседа развивалась по заранее составленному сценарию с заучиванием готовых или подсказанных взрослыми ответов. Нужно учить  детей с уважением относиться к мнениям других, терпеливо вырабатывать правильную точку зрения.
- создание ситуации успеха, новизны;
          Ребенок должен себя чувствовать любимым и защищенным. Ситуация успеха позволяет добиваться положительного воспитывающего эффекта. Ребёнок чувствует себя уверенным, нужным, ответственным и взрослым. Задача педагога разнообразить такие ситуации, придавая им эффект новизны, при этом ребёнок учится быть коммуникативным, вырабатывает определенный стиль общения со взрослыми и сверстниками. 
- прослушивание аудиокассет, просмотр видеофильмов;

         Музыкальные  и  художественные образы для младших школьников имеют особое значение.  В этом возрасте происходи формирование и развитие эмоционально-волевой сферы. Какими  образами будет заполнена душа ребенка, какие эмоции он переживает - все это обязательно найдет свое отражение при формировании его личности.  

- нравственные ситуативные игры; 

         Игра – это путь познания ребенком самого себя, своих возможностей, способностей, своего потенциала. В ней проходят коррекционные процессы меняющие отношение к самому себе, к другим людям.

Именно в играх дети лучше усваивают социальные отношения и нормы поведения, совершается развитие их  личности и самосознания.
- включение игрового материала: кроссворды, загадки, ребусы.
    (Развитие познавательного интереса и творческого мышления).
- наблюдение; анализ продуктов учебной деятельности учащихся; 
- диагностические методы: 
  беседа, интервью, анкетирование, метод самооценки, отслеживание   результатов. 
- анализ и корректировка деятельности учащихся.
1.9 Новизна опыта.


      Новизна опыта заключаются в использовании произведений русской классической литературы, современной литературы духовного содержания  в кружковой работе по предмету «Православная культура» для формирования нравственных качеств младших школьников.
                                           Раздел 2
Технология описания опыта

2.1 Постановка целей и задач педагогической деятельности

Целью данной работы является:

выявление педагогических условий эффективности реализации 

духовно – нравственных ценностей во внеурочной  деятельности      младших школьников.
 Исходя из цели,  определены задачи  работы:

· выявить и экспериментально подтвердить педагогические условия формирования духовно-нравственных качеств личности младшего школьника;

· разработать методические рекомендации по практическому применению модели  формирования духовно-нравственных качеств личности младшего школьника средствами православной культуры.
· приобщить младших школьников к нравственным и духовным ценностям православной культуры во внеурочной деятельности, используя разработанный материал;
· организовать проявления младшими школьниками духовно-нравственной воспитанности в практической деятельности;
· формировать у  детей твердые ориентиры добра, истины, любви в образцах православной жизни на основе веры, надежды, любви посредством применения новых педагогических технологий;
2.2 Организация занятий кружка по предмету «Православная культура»
            Организация деятельности кружка по предмету «Православная культура» имеет свои особенности. 
Во-первых, данный  предмет согласно Российскому законодательству  предполагает добровольное изучение с учетом мнения родителей обучающихся. Для того, чтобы организовать работу кружка педагогу православной культуры необходимо убедить родителей в том, что занятия кружка, которые способствуют получению дополнительных знаний по предмету являются полезными и необходимыми для их детей. Сделать это можно, только если учитель сможет убедить родителей в том, что используемый материал, формы занятий, отчетов по кружковой деятельности будут действительно способствовать формированию и развитию нравственных качеств личности.  При этом педагог должен не только получить согласие родителей, администрации школы на организацию и проведение таких занятий, но и в дальнейшей своей деятельности иметь тесную связь с родителями по вопросам,  рассматриваемым на таких занятиях. 
Во-вторых, дети должны быть очень заинтересованы в изучении предмета для того, чтобы с интересом посещать кружок. 

    В сентябре 2007 года ребята стали учениками 2 класса. Было проведено родительское собрание. Педагог провел анкетирование родителей, из которого было выяснено - какими нравственными качествами должны обладать, по мнению, родителей, их дети. (Приложение 1. Анкета для родителей). 
    Далее педагог побеседовал с родителями и выяснил, в каких формах организации школьной жизни эти качества можно формировать на практике. Педагог со своей стороны обосновал возможность формирования этих качеств на уроке православной культуры и убедил родителей в том, что кружковая работа по предмету позволит значительно улучшить качество такой работы. (Приложение 2. План работы кружка «Преклонение»). 
   Родители предложили участвовать в отчётных мероприятиях кружка для того, чтобы видеть результат практической работы и иметь более тесную связь с учителем и со своими детьми, ведь именно учитель и родители подают ребенку первый пример нравственности. Пример, который имеет огромное значение в воспитании младшего школьника.
  Программа кружковой деятельности рассчитана на 3 года.

Возраст 6-12 лет является наиболее важным для развития нравственно-ценностных ориентаций. Именно в этом возрасте можно легко и ненавязчиво воздействовать на душу ребёнка. Всё, что окружает маленького человечка, кажется ему добрым и прекрасным.
  Сухомлинский считал, что «незыблемая основа нравственного убеждения закладывается в детстве и раннем отрочестве, когда добро и зло, честь и бесчестье, справедливость и несправедливость доступны пониманию ребенка лишь при условии яркой наглядности, очевидности морального смысла того, что он видит, делает, наблюдает». 
  Необходимо стремиться к тому, чтобы весь уклад жизни младшего школьника был наполнен множеством примеров нравственного поведения. Они широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных российских религий, литературе и  других видах искусства, сказках, легендах и мифах. 
  Художественная литература представляет собой одно из важнейших средств нравственного воспитания. 
  Как форма познания действительности  литература расширяет жизненный опыт ребенка, создает для него духовно-эмоциональную среду, в которой органическая слитность эстетических и нравственных переживаний обогащает и духовно развивает личность ребенка.

  Знакомясь с художественной литературой, учащиеся знакомятся с такими нравственными понятиями, как добро, долг, справедливость, совесть, честь, смелость. С ней связываются большие возможности развития эмоциональной сферы личности ребенка, образного мышления, расширения кругозора детей, формирования у них основ мировоззрения и нравственных представлений. 

     Но, к сожалению, современные дети относительно мало читают. Возникает угроза прерывания канала передачи духовно-нравственного опыта от поколения к поколению.

     Учитывая вышесказанное, педагог считает, что занятия кружка должны  проводятся на основе литературных произведений. 
     Рассказы авторов о Святых людях, стихи М. Лермонтова, И. Бунина,

  И. Никитина, С. Чёрного, произведения И. Шмелёва, П. Вяземского, 

И. Тургенева, Н. Лескова, Н. Достоевского, сказки, притчи, повествующие о православных добродетелях, помогают открыть младшим школьникам мир доброты, милосердия, духовности.  
         К условиям подбора нравственного литературного произведения педагог  относит следующие:

· произведение должно соответствовать социальному опыту школьников, в начальных классах оно эмоционально, доступно, соответствует переживаниям детей;
· рассказ сопровождается иллюстрациями;

· рассказ обязательно должен переживаться слушателями, нужно позаботиться, чтобы впечатления сохранялись как можно дольше. 
   Успех воспитания младших школьников в значительной степени зависит от технологии педагогической деятельности. В связи с этим остановимся на некоторых особенностях организации занятий, на которых дети учатся видеть в себе движения к добру и злу и различать их, воспитывать желание делать выбор в пользу добра, следовать за добрыми влечениями сердца и совести, формировать христианское отношение к ближним. 

Занятия кружковой работы рассматривают и раскрывают следующие темы:

1. Жизнь Иисуса Христа.

2. Житиё Святых.

3. Православные праздники, традиции, духовно-нравственные ценности.

4. Духовная литература.

     1)
Огромным воспитательным эффектом на занятиях кружка «Преклонение» обладает чтение православной литературы. Именно в ходе восприятия мыслей выдающихся людей идет формирование мировоззрения человека, воздействие на его эмоциональную сферу. Книгой, способной возродить внутренний строй души человека, является Библия – неисчерпаемый источник мудрости. Многие поэты, писатели, композиторы, ученые прямо или косвенно обращались и обращаются к темам этой великой книги. Многие притчи Ветхого Завета с успехом укладываются в этические нормы различных религий и даже для неверующих ясны и не вызывают у них скептицизма. Православная литература содержит обширный материал для воспитания подлинно духовно-нравственных качеств. 

       На занятиях используются аудиокассеты «Жизнь Иисуса Христа» и методические рекомендации по их использованию. Великолепная инсценировка материалов, проникновенные голоса замечательных актёров, музыка – всё это возымело действие на души ребят.

      Прослушивание занимает от 10 до 20 минут. Оставшееся время предназначено для осмысления учащимися прослушанного материала и его обсуждение, используя метод этических бесед.

      Этическая беседа на занятиях кружка «Преклонение» имеет ряд важных условий: 

             После ее проведения учителю необходимо провести работу по углублению выявленных нравственных понятий, норм поведения, организуя практическую деятельность детей. 
              В процессе этических  бесед ребята активно участвуют в обсуждении нравственных проблем, сами подходят к определенным выводам, учатся отстаивать личное мнение, убеждать своих товарищей. 

             Правильное руководство этической беседой заключается в том, чтобы помочь детям самостоятельно прийти к правильному выводу. Для этого  учителю нужно уметь смотреть на события или поступки глазами ребенка.
            2) На занятиях кружка происходит знакомство  с жизнью Святых. 
Это пророки, апостолы, мученики, преподобные, благоверные, праведники, блаженные, которые, живя на земле, угодили Богу своей праведной жизнью. Подобранный тематически материал позволяет познакомить с традициями  жития на Руси, воспитывать желание подражать благим образам и тем самым, активно формирует сознание, чувства, убеждения, активизирует деятельность. 
     Пример - воспитательный метод исключительной силы. Пример дает конкретные образцы для подражания и тем самым активно формирует сознание, чувства, убеждения, активизирует деятельность. 
Психологической основой примера служит подражательность. Благодаря этому качеству люди овладевают социальным и нравственным опытом. Подражательность – деятельность индивида. Иногда очень трудно определить черту, где заканчивается подражание и где начинается творчество. Часто творчество и проявляется в особенном, своеобразном подражании.
  3) Знание теоретического материала необходимо закреплять  на практике. 

«Зимние забавы» с катанием на санках, метанием снежков, соревнованием в силе и ловкости; 

«Рождество Христово» с колядками, ряжеными; 

«Крещение Господне» с особым чином – Великим освящением воды;
«Масленица», «Прощеное воскресение», - такая тематика занятий не только знакомит детей с историей православных праздников, с тем как принято встречать православные праздники в России, но и позволяет прочувствовать и полюбить традиции отечественной культуры. 

    Изготовление   поздравительных рождественских и новогодних открыток.   Знакомство с историей их возникновения, традицией дарения на Руси.

    Творческие работы на тему: «Светлое Христово Воскресенье», «День Ангела», «Рождество» позволяют изучать многовековой опыт своего народа, который на протяжении десяти веков был православным.

        4) Занятия внеурочной кружковой работы по своей структуре не отличается от обычного урока. 

          Первый этап -   рефлексия, эмоциональный настрой.

 Учитель передает свое хорошее настроение  детям. Используется литературный материал в сопровождении презентации. 

Цель — создать доброжелательную атмосферу, раскрепостить детей, поддержать их взаимный интерес, помочь обрести уверенность в себе, настроить на активную плодотворную работу.
Видеть, то о чем рассказывает учитель, очень важно. 
Большое количество наглядного иллюстративного материала позволяют делать красочные презентации к каждому этапу занятия. (Приложение 3).
  Каждое занятие включает анализ нравственных ситуаций.
Дети знакомятся с притчами, сказками, рассказами современных авторов и классиков. У них  несколько функций: служить  источником  знаний, обогащать  нравственный  опыт  личности  опытом  других  людей, служить  способом  использования  положительного  примера  в  воспитании.

       Произведения повествуют о православных добродетелях,   раскрывают содержание нравственных понятий, вызывают у детей положительное отношение к поступкам, соответствующим нравственным нормам.
      Основные задачи таких занятий: научить видеть в себе движения к добру и злу и различать их, воспитывать желание делать выбор в пользу добра, следовать за добрыми влечениями сердца и совести, формировать христианское отношение к ближним. (Приложение 4 ).
Учитывая возрастные особенности учеников младших классов, на занятиях кружка используется занимательный материал. Это посильные для них кроссворды, загадки, ребусы, нравственные ситуативные игры. 

 Игровые ситуации учат, как правильно просить прощение,  правильно приветствовать друг друга, как стать хорошим гостем, правильно отдыхать на природе, заботится о младших, уважать старших, воспитывать в себе характер.   Именно в играх дети лучше усваивают социальные отношения, нормы поведения, учатся корректировать своё поведение.  (Приложение 5).

 На таких занятиях должны быть особенными и минутки отдыха. Они несут эмоциональный настрой, соответствуют теме занятия. Так, например, физкультминутка «Гусыня с гусятами» учит ценить родительскую заботу, с любовью и вниманием относиться к своим близким.

  Физкультминутка «Ангелы» - продолжение темы занятия.

Релаксационное упражнение «Беспомощный птенец» помогает научиться делать добрые дела, осторожно соприкасаться с миром природы.                                   (Приложение 6).
  Привычно в предлагаемых занятиях лишь их окончание: дети, как правило, получают домашнее задание.  

  Само задание нетрадиционно: понаблюдай, подумай, узнай свою родословную, обсуди  с   близкими свой характер, вспомни или нарисуй, сочини, изобрази, приклей в тетрадь свою лучшую фотографию.
 Традиционной проверки домашнего задания учителем в классическом виде на этих занятиях вообще не бывает. Зато большое место занимает рефлексия: собственные размышления детей о том, что и зачем они делают дома, нравится ли им это. Каждый ученик участвует в совместных обсуждениях и выполняет домашние и любые другие задания только добровольно.

         5) Работа кружка «Преклонение» отражается в уголке православной культуры.

 Ведётся календарь, где описываются основные православные даты и праздники. Рассказывается о людях, верных вере. Помещается духовная лирика поэтов-классиков.

    6) Духовно-нравственное воспитание младших школьников требует взаимопонимания и сотрудничества с  родителями. 

Работу с родителями мы начали с установления контакта с семьей, с выработки согласованных действий и единых требований. Каждая семья имеет свои особенности, поэтому с учетом конкретных условий были использованы наиболее действенные, на наш взгляд, меры нравственного воспитания ребенка. 
       Практика показала, что приобщение детей к православной культуре несет в себе и косвенное воздействие на семью. Ребята включали в процесс своего эмоционального отклика на занятия своих домашних. Они стремились приобщить их к данному процессу через рассказы и обсуждение происходящего в классе. В конце учебного года в 4 классе было проведено родительское собрание, на котором родителям был задан вопрос: «Как вы относитесь к таким занятиям?» Все без исключения признали важность такой внеурочной деятельности, отметили свой личный интерес к получаемой от своих детей информации о занятиях кружка «Преклонение». 

   Педагогический  смысл  работы  по становлению целостной, совершенной  личности  младшего  школьника  состоит  в выработке понимания жизненной важности морали,  нравственного самосознания моральной стойкости,  желание и умения сопротивляться злу, искушению и соблазну самооправдания при нарушении моральных требований. Другими словами -  помочь  ему  продвигаться  от  элементарных  навыков  поведения  к  более  высокому  уровню,  где  требуется  самостоятельность  принятия  решения  и  нравственный  выбор. 
                                                            Раздел 3

                                           Результативность опыта

         Начиная  работу по духовно-нравственному воспитанию детей через внеурочную деятельность, стала понятна необходимость постоянного прослеживания уровня духовного и нравственного воспитания. Но нравственный мир личности – это особый мир, куда человек не всегда согласен впускать другого человека. И в этом случае использование диагностических методик – это наиболее удачное прослеживание результатов работы по духовно-нравственному воспитанию.  Полученный материал не использовался для оценки личности. Он рассматривался как этап развития личности.
      На начальном этапе для выявления нравственной основы второклассников был проведен опрос. Учитывая возрастные психологические особенности детей как условие нравственного воспитания,   было предложено для объяснения 10 нравственных понятий. 
    Опрос прово​дился индивидуально.

    Статистика ответов второклассников  представлена в табл. 1. (Приложение 7).
   Итак, второклассникам проще всего было объяснить, что такое «дружба», «зло», «добро», «долг». Несмотря на то, что категории «сво​бода» и «долг» объяснило преобладающее большинство учащихся, их пони​мание далеко от действительного. Труднее объясняли понятия-«милосер​дие», «послушание», «терпимость».
   После целенаправленной  проведенной работы по духовно – нравственному воспитанию через занятия кружка «Преклонение» провели такой же опрос уже третьеклассников.

   Объяснили все понятия 9 человек. Учащихся, кото​рые совсем отказались выполнять за​дание, не было. Третьеклассники, в отличие от второклассников,  без труда объясняют не только понятия «дружба», «зло», «добро», «счастье», но и «справедливость», «послушание».

От 2-го к 3-му классу прослеживается переход от внешних описаний проявления друж​бы («это когда два человека ходят вме​сте») к внутреннему содержанию отно​шений («когда делятся впечатления​ми», «это когда люди доверяют друг другу»). Счастье чаще связывается толь​ко с радостным, веселым настроением: «ког​да у человека все хорошо», «когда все удается». Милосердие большинство ответив​ших связали с «добрым сердцем» и «желанием делать добрые дела. Терпимость связали с «умением терпеть трудности».

 Статистика ответов третьеклассников представлена в табл. 2 (Приложение 7).
Диагностические методики:
«Цветик - многоцветик», «Моя самая большая мечта», «С кем я хочу дружить», «Волшебная золотая рыбка» позволили выяснить устойчивость потребностей, интересов. Перепроверить полученные результаты.  Выявить непонимания детей и области затруднения. Эти методики использовались в разное время.

   Уровень духовно-нравственного воспитания младших школьников 

 был определен  на заключительном этапе эксперимента в 2009–2010 годах. Были проанализированы и обобщены результаты следующих диагностик:
1. Диагностика нравственной самооценки.

2. Диагностика этики поведения.

3. Диагностика отношения к жизненным ценностям.

4. Диагностика нравственной мотивации. 

                                                                         (Приложение 7).
          Состояние духовно нравственных качеств личности имеет существенный результат.

                                                                                           (Приложение 7).
          Общий уровень нравственного развития к четвертому классу у детей изменился следующим образом: в ситуациях, связанных с проблемой нравственного выбора, уменьшилось число предпочтений, связанных с эгоизмом, увеличивается количество выборов высоконравственных  поступков.       
Проделанная работа дала динамику развития нравственных качеств школьников в сторону увеличения. По окончании изучения курса учащиеся выразили желание продолжить знакомство с основами православной культуры в старших классах. Уроки по данному предмету оказали влияние и на атмосферу в классе: дети стали спокойнее, дружнее, терпимее друг к другу и к окружающим, требовательнее к себе.
        На протяжении проведения опыта прослеживается рост интереса к предмету «Православная культура». 
	
	2007
	2008
	2009

	Число детей посещающих кружок 
	65%
	89%
	100%


       Использование диагностических методик подчиняется основному принципу – «не навреди». Нельзя считать выводы диагностики окончательными, ведь ребёнок постоянно изменяется. В науке ещё не разработано точных способов определения воспитанности, но настоящий учитель может это сделать душой.

      Вместе с детьми мы постепенно открываем  всё новые и новые потаённые уголки своей православной души, учимся слышать не слышимое, видеть не видимое, понимать то, что вчера ещё не понимали. Пробуем идти дальше. Получается не всё и не всегда, но стремление к познанию Истины теперь уже не остановить. 

                                               ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

         Опытная работа  в начальных классах МОУ «Дальнинская оош» показала необходимость проведения занятий по нравственному воспитанию с младшими школьниками. 

        Были выявление и подтверждены педагогические условия     эффективности реализации духовно – нравственных ценностей во внеурочной  деятельности      младших школьников:
· использование произведений русской классической литературы, современной литературы духовного содержания  в кружковой работе по предмету «Православная культура»;

· оптимальное сочетание традиционных и инновационных формы и методов работы;

· применения новых педагогических технологий;
           Диагностика нравственной сферы детей выявила сформированность более высокого уровня развития духовно-нравственных качеств, ориентированных на православную мораль, по сравнению с ранее имевшимися моральными знаниями, чувствами и поступками.

Полученные данные позволили в заключении сделать вывод о том, что православная культура может выступать основой нравственного воспитания современного младшего школьника. Способствовать формированию таких нравственных качеств,  как   милосердие, доброта, терпение, послушание, любовь к ближнему, смирение, вера, мужество, великодушие, сострадание, трудолюбие, целомудрие.

  Этой работой была подтверждена закономерность нравственного воспитания, которую сформулировал В.А. Сухомлинский: «Если человека учат добру - …в результате будет добро». Только учить надо постоянно, требовательно, настойчиво, в игровых формах, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей. 
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                                                                                                   Приложение 1
                                    Анкета для родителей
Цель: определение информированности и степени вовлечения родителей 

 в процесс изучения детьми курса «Православная культура».

Инструкция:  «Уважаемые родители!  Просим Вас ответить на предлагаемые вопросы, выразить свою точку зрения». 

1. Каким образом Вы получаете информацию о содержании уроков «Православная культура»?

· по рассказам ребёнка

· по ответам ребёнка на ваши вопросы

· от одноклассников

· от учителя

· от других родителей

2. На ваш взгляд, какие формы работы у ребёнка вызывают наибольший интерес?
· чтение православной литературы

· слушание православной музыки

· творческая работа

· игровой материал

3. Повлияли ли на вашего ребенка уроки православной культуры?  Если «да», то какие изменения вы заметили?

__________________________________________________________

4. Считаете ли Вы, что следует продолжить работу по православной культуре во внеурочной деятельности?

________________________________
                                                                                                     Приложение 2
Календарно-тематический план  работы

кружка «Преклонение»

Главные цели и задачи:

· знакомство с жизнью и учением Иисуса Христа, как с неисчерпаемым источником практических жизненных советов и примеров высоконравственного поведения;

· с жизнью Святых, являющихся образцом человеческой мудрости, преисполненной верой, надеждой и любовью к ближнему;

· на основе литературных произведений учить младших школьников различать добро и зло;

· учить видеть красоту нравственных поступков;

· формировать христианское отношение к ближним, к миру природы;

· развивать чувства сопереживания, милосердия, благодарения.

· формировать духовно-нравственную культуру младших школьников;

Занятия проводятся один раз в неделю. Весь курс рассчитан на 33 часа.

                             Календарно-тематический план  работы

                                           кружка «Преклонение»

                                                   2 класс

	Занятие

   №
	Тема занятия
	Время проведения

	
	Новый Завет – жизнь Иисуса Христа


	

	1
	Введение.

О Боге.
	Сентябрь

1 неделя

	2
	Об Ангелах

В. Даль «День Ангела»
	2 неделя



	3
	Сотворение мира.
	3 неделя



	4
	Жизнь первых людей в раю.
	4 неделя



	5
	Потоп
	Октябрь

1 неделя

	6
	Дева Мария.
	2 неделя



	7
	Рождение Спасителя.


	3 неделя



	8
	Чудеса Иисуса Христа
	4 неделя



	9
	Вход Господень в Иерусалим.
	Ноябрь

1 неделя

	10
	                    Как люди предали Христа
	3 неделя



	11
	                        Воскресение Христово
	4 неделя

	12
	Заповеди Божьи
	Декабрь

1 неделя

	
	Жития   Святых
	

	1
	Святая княгиня Ольга


	2 неделя



	2
	Святой равноапостольный

Великий князь Владимир
	3 неделя

	3
	Святой апостол Андрей Первозванный.


	4 неделя

	4
	Праздники – радости.


	Январь

2 неделя

	5
	Библейские притчи
	3 неделя

	6
	Преподобный Сергий Радонежский.

        «Они снова стали свободными» Н.Медведева
	4неделя

	7
	Творческая мастерская
	Февраль

1 неделя

	8
	Великомученик Георгий Победоносец


	2 неделя

	9
	Блаженная Ксения Петербургская.


	3 неделя

	10
	Лестница Великого поста


	4 неделя

	11
	          «Повесть о Петре и Февронии»  Т. Павлова.
	Март

1 неделя

	12
	А.В. Суворов

М.Г. Жукова «Суворов»
	2 неделя

	13
	Илья Муромец: Святой богатырь.

«Волга и Микула» А. Морозов.
	3 неделя



	
	Православные традиции
	

	   1
	Ангел Хранитель.

«О Святых Ангелах» П. Вяземский.

Творческая мастерская.
	Апрель

1 неделя

	   2
	Радость послушания.

«Незабудка» (предание)
	2 неделя

	   3
	Библия о животных


	3 неделя

	   4
	Праздники – радости.


	4 неделя

	   5
	Русская духовная поэзия.

«О молитве» И. Никитин».
	Май

1 неделя

	   6
	                          Притча о блудном сыне.


	2 неделя

	   7
	                         Творческая мастерская.


	3 неделя

	   8
	Экскурсия.
	4 неделя


                                Календарно-тематический план  работы
                                    кружка «Преклонение»

                                              3 класс

	Занятие

   №
	                                 Тема занятия
	Время проведения

	
	Новый Завет – жизнь Иисуса Христа


	

	1
	Дева Мария.

Рождение Иисуса Христа.

«Рождество»   И. Рутенин
	Сентябрь

1 неделя

	2
	Богатый  улов.

Золотое правило.

Как накормить 5000 человек.
	2 неделя



	3
	Молитва Господня.

«Сила крестного знамения» (предание)
	3 неделя



	4
	Сборщик налогов.

«Мудрый крестьянин»  (сказка)
	4 неделя



	5
	Вербное воскресение.

Торжественный въезд в Иерусалим.
	Октябрь

1 неделя

	6
	Как люди предали Христа.

Отречение Петра
	2 неделя



	7
	Смерть Иисуса Христа.

«Великий пост»  И. Шмелёв
	3 неделя



	8
	Пустая гробница.

«Христос»  И.Тургенев
	4 неделя

	9
	В творческой мастерской.


	Ноябрь

1 неделя

	10
	Переступая порог Храма


	3 неделя



	
	                            Жития   Святых
	

	1
	Благоверный великий князь

Александр Невский.
	4 неделя

	2
	Святые праведные Иоаким и Анна.

«Дорога к храму» А. Ветров
	Декабрь

1 неделя

	3
	Святитель Николай, архиепископ Мир Ликийских, чудотворец.

«Бедный мужик и Николай Чудотворец»  (сказка)
	2 неделя

	4
	Творческая мастерская.


	3 неделя

	5
	М.Е. Салтыков-Щедрин «Рождественская сказка»
	4 неделя

	6
	Праздники – радости.
	Январь

3 неделя

	7
	                      Творческая мастерская


	4 неделя

	8
	Благоверный великий князь Дмитрий Донской
	Февраль

1 неделя

	9
	Пострадавшие за Христа.


	2 неделя

	10
	Преподобный Серафим Саровский.
	3 неделя

	11
	Мученицы Вера, Надежда, Любовь

и мать их Софья.
	4 неделя

	12
	                         Царевич Алексей
	Март

1 неделя

	13
	Творческая мастерская.


	2 неделя

	14
	Кто  такие герои?


	3 неделя

	15
	Святитель Иоасаф, епископ Белгородский, чудотворец.
	Апрель

1 неделя 



	
	Православные традиции


	

	1
	Творческая мастерская.
	Апрель

2 неделя

	2
	Н.С. Лесков «Неразменный рубль»
	3 неделя

	3
	Федор Достоевский «Мальчик у Христа на елке»
	4 неделя

	4
	Праздники – радости.


	Май

1 неделя

	5
	Русская духовная поэзия.

«Молитва»  М.Лермонтов
	Май

2 неделя

	6
	Русская духовная поэзия.

Поэт православной Империи.

Ф.И. Тютчев.
	3 неделя

	7
	                         Творческая мастерская.
	4 неделя

	8
	Экскурсия.
	


                                                                                                   Приложение 3
Рефлексия к занятию «Рождество Христово»

Организационный момент.

Презентация

Здравствуй, гостья-зима!

Просим милости к нам –

Песни Севера петь

По лесам и степям.

Есть раздолье у нас, -

Где угодно гуляй;

Строй мосты по рекам

И ковры расстилай.

Нам не стать привыкать –

Пусть мороз твой трещит;

Наша русская кровь

На морозе горит.

Рассыпай же, зима,

До весны золотой

Серебро по полям

Нашей Руси Святой!

                        И. Никитин.
- Какое настроение в стихотворении Ивана Сергеевича Никитина радостное или грустное?

- Ребята, у меня сегодня тоже радостное, замечательное настроение. Своим хорошим настроением я хочу поделиться с вами. 

- Вы принимаете моё настроение?

Улыбнитесь друг другу. От ваших улыбок в классе стало светло, тепло и празднично.

- Какого цвета краски скрылись в словах стихотворения?

(Светлые, белые, серебристые).

Любуемся красотой зимы. 
Рефлексия к занятию «Радость послушания».

Организационный момент.

(Звучит музыка)

Презентация. 

Учитель:

     Как сияют небеса-

Высота и красота!

А по небу звонко скачет

Солнце, словно желтый мячик!

Ночью, чтоб не страшно было,

Зажигаются светила:

Звёзды-россыпи алмазов,

Млечный путь – как мёд намазан.

На травинках ранним утром

Блещут росы перламутром.

И стоит, как удивлённый,

Лес в своей листве зелёной.

Но откуда это диво?

Почему вокруг красиво?

Это Бог для нас с тобой

Праздник на земле устроил.

Бог, рисует, как художник,

Белым – снег и синим – дождик.

Голубым, лиловым, красным

На лугу цветы раскрасил.

А на бабочкиных крыльях

Вышил пёстрые мантильи.

Каждой мошке, каждой пташке

Дал нарядные рубашки.

И, любуясь этим даром,

Будем Богу благодарны.

Он, кто создал мир чудесный,

Наш Отец, Отец Небесный!
                                                                                                    Приложение 4
Анализ нравственных ситуации 

Занятие «Радость послушания»

 1. Послушайте притчу Геннадия и Ольги Булгаковых «Виноградная лоза» 

             У отца было три сына. И вошли они в пору взросления, и захотелось начать самостоятельную жизнь, повидать мир и узнать, что есть добро и что – зло.

Отец благословил сыновей, срезал с плодоносной виноградной лозы ветвь. Разделил её на три части и сказал:

- Даю вам частицу отчего дома. Берегите лозу. И возрастите её, как я вас растил. И помните, у вас есть дом, куда вы всегда можете прийти за советом и помощью.

Как птенцы разлетелись братья. Каждый нашёл себе землю, где стал жить, взял себе жену в спутницы, построил жилище и посадил росток, что дал отец.

        Один из братьев стал торговать.  Он старался обрести больше серебра, злата, ковров, но радости в доме у него никогда не было, не звучал детский смех, а жена его проводила время в печали и одиночестве. Однажды дом не выдержал под напором тяжёлых и громоздких вещей и разрушился, а под завалами погибли и супруги. А лоза с отцовского виноградника не дала ни одного листочка, ибо никто никогда за ней не ухаживал.

       Второй сын провёл жизнь в трудах. Он построил много домов, больниц, школ. Но всегда искал выгоду. Даже жена у него была и кухаркой, и прислугой, и прачкой. А сам он всегда был чем-то недоволен и сварлив. Он погряз в своих денежных делах, ярости, скупости, оскорблениях и сердце его не выдержало, и он умер. Жена, не взяв ничего накопленного, просто ушла. Лоза не возросла и не дала плодов. Жадный сын никогда о ней не вспоминал.

          Третий сын любил жену и всячески её ублажал. Они много путешествовали и приглашали с собой других людей. Люди пользовались их услугами и охотно платили за удовольствие. Сын и его жена ели вкусно, пили сладко, одевались в богатые одежды. Жена не хотела иметь детей из-за частых переездов.

Праздная жизнь перенасытила их тела. Лица их сморщились и постарели.

Что они только не пытались сделать для своего омоложения, но ничего у них не вышло. Однажды, когда они плыли в очередное путешествие, случился сильный шторм, и они утонули. Лоза не дала новых побегов. Пустой дом, засохший росток, в пустую потраченная жизнь.

       Ни один из сыновей не вырастил лозу. Они преступили заповеди, которые давал им отец. Не сберегли частицу родительского дома.

Как-то утром к старому отцу постучались сироты, мальчик и девочка. Они ходили по селу  и просили милостыню. У старца было тяжело на душе, и он решил приютить этих детей.

 Дети были счастливы. Они никогда ничего не просили старика. Принимали с благодарностью всё, что он им давал.

А когда выросли, не захотели покидать отца и сказали: « Останемся с тобой. Зачем искать счастья в чужой стороне. Дом для нас стал родным».

Отец согласился, дал им по ростку виноградной лозы. Дети посадили лозу и стали ухаживать за ней. Каждый нашёл себе дело: девочка стала воспитательницей в сиротском приюте, а мальчик – кузнецом. Каждый вечер они шли к отцу, рассказывали, что случилось за день, а отец давал им наставления и советы. У каждого из детей росток превратился в большую плодоносящую лозу. Отец им сказал: « Лоза, что вы  вырастили, никогда не погибнет. Она крепка верой, надеждой, любовью. Когда я оставлю вас, в лозе вы найдёте мои слова для дальнейшего пути, а я буду всегда с вами в ягодах, листьях и в стволе этой лозы». 

-Почему погибла родительская лоза?

(Забыли отцовские заповеди).
-Какая притча Иисуса Христа подсказывает, как поступить в данной ситуации?

(Притча о блудном сыне. В ней говориться, как сын ушёл от отца, а когда разорился, то вернулся к нему, и отец простил блудного сына).

2.  В. Пустошкин «В чем лучшее наследство для детей?»

              В житии старца Зосимы, основателя Зосимовой пустыни, есть такой рассказ. В семье у них было много детей, а трое сыновей, из которых Зосима был младший, служили офицерами гвардии в Петербурге. Братья были в столице, когда получили весть о смерти отца. Их любящие сердца горячо рвались к гробу родителя и к поражённой горем матери, но они не смели ехать домой, пока не получили  от матери письма, в коем она их звала к себе. Три брата прибыли в родительский дом. Отец был уже похоронен.

  После первых дней печали и слёз, мать призвала к себе всех сыновей и попросила, чтобы они разделили между собой отцовское имение, пока она жива, чтобы после её смерти не было меж ними раздора из-за имущества.

Добрые дети согласились исполнить волю матери, попросив  благословления.

Мать помолилась, благословила их, и они приступили к делу.

Мирно и братски пошло дело меж ними, как вдруг слышит мать спор между детьми. 

            Филипп говорит: «Я старший, я хочу взять один». – « Я не уступлю тебе, - прервал его средний брат, - половина принадлежит мне, а меньшому не дадим.  – «А я разве не сын, не такой же наследник», - возражал младший.

            Испуганная такими спорами мать, вошла в комнату. Дети почтительно встали перед матерью. Дети попросили решить их спор.

- «Я всех старше, - говорит Филипп, - я один и хочу взять на себя батюшкин долг; он не слишком велик и мне не будет тяжело это священное бремя.

-«Оно будет легче, если мы его разделим пополам», - прервал Илья.

«За что же вы хотите меня лишить участия в этом священном деле, разве я недостойный сын моего достойнейшего родителя?» - сказал Захарий.

Глубоко тронута была счастливая мать такою любовью своих детей к памяти родителя.

Счастливы родители, которым Бог дал таких добрых детей.

-Почему мать была счастлива?
(Она воспитала хороших детей.) 

-Что её тронуло?

(Любовь своих детей к памяти родителя.)
- Могут ли в настоящее время встретится такие сыновья?

Давайте послушаем рассказ нашего белгородского писателя.

Герои этого рассказа реальные.

 3. « Кормилец» Валерий Черкасов (Белгород) 

       Серёжке – четырнадцать. Отец давно умер. Поэтому лет с девяти мальчишка добывает деньги для семьи, и мама называет его кормильцем. Она получает копейки, которых едва хватает на оплату квартиры да на простую еду для Серёжки со Светкой. Света уже барышня, учится в одиннадцатом, но после уроков, когда подруги уходят домой, она моет в школе полы: тоже какие-то деньги.

  Серёжка встаёт в шесть часов. Пьёт чай с чем-нибудь и бежит на ближайшую автостоянку: владельцы машин начинают выводить свои «тачки» и самое время предложить помыть «красавицу». Если работа не подворачивается, мальчишка спешит на рынок: торговцы открывают ларьки, кому-то надо подсобить подвести или принести товар. Есть у него еще один источник доходов – ездить на «маршрутках» за кондуктора. Несколько знакомых парней охотно берут парнишку. Прибыль – пять рублей с круга.

Обедает Серёжа дома. К вечеру всё тот же путь – только в обратном порядке – рынок, автостоянка. Заработанные деньги отдаёт вечером маме, на карманные расходы оставляет, как правило четвёртую часть: он уже покуривает, иногда заходит в компьютерхолл, бывает, покупает мороженое.

В школу он, ученик девятого класса, ходит два раза в неделю: ему дома разрешили заниматься. Уроки готовит вечером. Мама и Светка помогают. Учится средне, но нажимает на физику и математику, так как хочет поступить в профтехучилище и стать автослесарем. Его мечта – выучится, заработать денег, купить хоть какую-нибудь древнюю машинёнку, чтобы возить на дачный участок маму, Светку и старенькую бабушку. Земля для семьи – тоже кормилица, как и он Серёжка.

- Как вы относитесь к герою этого реального рассказа?
(Серёжа положительный герой)
- Можно ли Серёжу назвать хорошим сыном, если он покуривает? (Вопрос-ловушка)

(Он выполняет работу взрослого мужчины, содержит семью, хочет выглядеть взрослым, но ещё многого не понимает, ведь он ребёнок.)

- Какую черту характера хотел подчеркнуть нам автор?

(Трудолюбие, любовь к близким, самостоятельность.)

                                                                                                    Приложение 5
                              Игровой материал

 «Воспитывай в себе характер – приготовь вкусную похлёбку»

Всю жизнь кипит над огнём наш чугунок, готовится в чугунке наш характер. Положишь в чугунок доброту, будет в твоём характере доброта, а значит и в жизни твоей много будет добра.
Главное, нужно узнать про этот чугунок и начать «готовить» свой характер, бросать в него всё хорошее.

Задание 1.

Выберите из предложенных черт характера те, которые у вас уже есть.

Задание 2.

Выбери то, чего тебе не достаёт в твоём характере.

Послушание                                                                                                                                      

Доброта

Скромность

Правдивость

Отзывчивость

Дружелюбие

Вежливость

Честность

Жизнерадостность

Милосердие

Усердность

Уважительность

Щедрость

Дисциплинированность

Получилась похлёбка на славу!
Три несчастья есть у человека: старость, смерть и плохие дети. Старость и смерть неотвратимы. А вот третье зависит от вас. Будьте хорошими детьми. Умейте быть добрыми в мыслях и чувствах.

Нравственная ситуативная игра

«Волшебное ожерелье с четырьмя лучами».

Увидело Солнышко больную Девочку. Жаль стало Солнышку Девочку. Склонилось Солнышко над её головкой и тихо прошептало:

- Возьми, Девочка, волшебное ожерелье с четырьмя лучами. Четырёх несчастных можешь сделать счастливыми. На кого направишь луч, тот и станет счастливым. Лежит на груди у Девочки волшебное ожерелье, четыре луча на стене играют.

- На кого же направить счастливые лучи? – думает Девочка.

Девочка тяжело вздохнула: несчастными были бабушка, дедушка, мама и папа: у бабушки зуб болит, у дедушки кровать скрипит, папа водку пьет, мама слёзы льёт.

Направила девочка луч на бабушку -  и зуб у неё сразу перестал болеть. Направила луч на дедушку – кровать скрипеть перестала. Направила на папу – перестал папа водку пить. Направила луч на маму – перестала мама слёзы лить, радостно улыбается. О себе, о своей болезни девочка позабыла. Но когда все люди стали  счастливыми, девочка стала самой счастливой и болезнь оставила её.

- Подумай, на кого ты мог направить волшебное ожерелье? Почему? 
(Детям даётся ожерелье. Они высказывают свои мысли.)
Игра «Добрые дела». Рисунок. (Ёлочку нужно украсить игрушками).

- Ребята, из предложенных ответов вы должны выбрать правильный и выделить его хлопком. Правильный выбор означает, что можно игрушкой украсить ёлочку.
Доброе дело - это когда

уступают слабым

жалеют тех, кто плачет

дают списать товарищу

дерутся, доказывая справедливость

выполняют просьбы и указания родителей

выполняют домашнее дело, когда уже поздний вечер

перечат родителям

вежливо здороваются со всеми

подкармливают птиц зимой

дают приют брошенному котёнку

шепчутся у кого-то за спиной

замечают в людях хорошее.

- Попробуем сами закончить предложение.

Доброе дело – это когда …(пекут для кого-нибудь печенье, учат играть малыша в мяч, поддерживают товарища в беде…)
-Посмотрите, какая замечательная ёлочка у нас получилась. Она засверкала от вашей доброты.
Нравственная ситуативная история-игра.

1) История.

Ребята, а вы знаете, что первыми игрушками на ёлке были яблоки, орешки, различные сладости. На нашей ёлочке тоже есть яблоко. Послушайте одну историю о девочках и яблоке.

Поздней осенью близнецы Оля и Нина гуляли в яблоневом саду.

Девочки на высокой яблоне рядом с жёлтым листом  увидели яблоко.

Сорвали девочки яблоко. Оле хотелось, чтобы яблоко досталось ей. Но она боялась огорчить сестру и сказала:

-Пусть яблоко будет твоим, Нина.

Нина тоже хотела яблоко. Но стыдилась сознаться в этом и сказала:

- Нет, пусть яблоко будет твоим.

Яблоко переходило из рук в руки. Тогда девочки подумали: «Отдадим яблоко маме». Прибежали они взволнованные домой, и отдали душистое яблоко маме. В маминых глазах сияла радость. Мама разрезала яблоко и дала девочкам по половинке.

- Чему радовалась мама?

2)Игра

Яблоко с нашей ёлочки я хочу подарить ….. Мне понравилось как ….. работал (а) на уроке. 

(Мальчик или девочка должны передать яблоко соседу, другому ученику,

если действия будут другими, значит, смысл истории не понят, нужно помочь ребятам выбрать правильное решение).

-Вы справились с этим награждением-ловушкой и поэтому одно яблоко превращается в ….

Зонтик откровений

Под этим зонтиком можно говорить откровенно от чистого сердца.

Ребята делятся своими чувствами и ощущениями.
Игра «Повар»

Из продуктов в корзине ребята должны приготовить постные щи или борщ.

                                                                                                     Приложение 6
Минутки отдыха

Физкультминутка «Гусыня с гусятами».

   ( За учителем повторяются все движения).

В жаркий весенний день вывела гусыня своих маленьких жёлтых гуся на прогулку. Она впервые показала деткам большой мир. Этот мир был яркий, зелёный, радостный. Гусыня стала учить деток щипать нежные стебельки молодой травы. Стебельки были сладкие, солнышко тёплое, мир добрый.

Вдруг надвинулись тёмные тучи, и на землю упали первые крупные капли дождя. Гусята подумали, что мир не такой уж уютный и добрый. Гусята побежали к матери. Она подняла крылья и прикрыла ими своих детей. А тем временем с неба посыпались крупные градины. Под крыльями было тепло и безопасно. Гусятам и в голову не приходило, что крыло имеет две стороны: внутри было тепло, а снаружи – холодно и опасно.

Когда всё утихло, гусята выбежали на траву. Они видели, что у матери изранены крылья, вырваны многие перья. Она пыталась расправить крылья, но у неё ничего не получалось. Но гусятам и в голову не пришло спросить:

«Мама, что с тобою?» 

Жёлтые гусята рассыпались по траве. Светило солнышко. Красиво пели пчёлы и шмели. И мать Гусыня была счастлива.

            Такова легенда, созданная народной мудростью. Нет любви сильнее материнской.

В жизни бывает так, что многие люди так же, как гусята в легенде, забывают свой  долг перед родителями.

Физкультминутка «Ангелы» (Все движения повторяем за учителем).
Мы руками поведем –
     Будто крылья развернем,

Словно Ангелы летаем,

Звезды в небе рассыпаем,
Тихо спустимся с небес,

А вокруг прекрасный лес.

Птенчик выпал из гнезда -

Это вовсе не беда.

Мы протянем два крыла,

Отогреем и спасем

И вернем в родимый дом
                                                                                                     Приложение 7

Диагностика  уровня  духовно – нравственной воспитанности младших школьников

Таблица №1 2007
	Понятия
	Ответили
	Не ответили

	
	
	

	
	Кол.
	%
	Кол.
	%

	1. Счастье
	8
	88, 9
	1
	11,1

	2.  Дружба
	8
	88, 9
	1
	11,1

	3.  Мужество
	7
	78
	2
	22,2

	4. Послушание
	3
	33,3
	6
	66, 7

	5.Справедливость
	3
	33,3
	5
	67,7

	6.  Добро
	8
	88, 9
	2
	22, 1

	7. Зло
	8
	88, 9
	1
	11,1

	8. Милосердие
	1
	11,1
	8
	88,9

	9. Терпимость
	1
	11,1
	8
	88, 9

	10. Долг
	3
	33,3
	6
	66, 7


Таблица №2   2008
	Понятия
	Ответили
	Не ответили

	
	
	

	
	Кол.
	%
	Кол.
	%

	1. Счастье
	9
	100
	-
	-

	2.  Дружба
	  9
	100
	-
	-

	3.  Мужество
	9
	100
	-
	-

	4. Послушание
	  7
	78
	2
	22,2

	5.Справедливость
	8
	89
	1
	11,1

	6.  Добро
	9
	88, 9
	-
	-

	7. Зло
	9
	88, 9
	-
	-

	8. Милосердие
	6
	67
	3
	33,3

	9. Терпимость
	6
	11,1
	3
	33,3

	10. Долг
	5
	56
	4
	44,4


          Методика №1: Диагностика нравственной самооценки
Инструкция: Учитель обращается к ученикам со следующими словами: "Сейчас я прочитаю вам 10 высказываний. Внимательно послушайте каждое из них. Подумайте, насколько вы с ними согласны (насколько они про вас). Если вы полностью согласны с высказыванием, оцените ваш ответ в 4-е бала; если вы больше согласны, чем не согласны - оцените ответ в 3-и бала;

 если вы немножко согласны - оцените ответ в 2-а бала;

 если вы совсем не согласны - оцените ответ в 1-н бал. 

Напротив номера вопроса поставьте тот бал, на который вы оценили прочитанное мной высказывание". 

Пример: 

1. - 3; 

2. - 4 и т.д. 

Текст вопросов: 

1. Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми 

2. Мне важно помочь однокласснику, когда он попал в беду 

3. Я считаю, что можно быть не сдержанным с некоторыми взрослыми 

4. Наверное, нет ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному мне человеку 

5. Я считаю, что вежливость помогает мне хорошо себя чувствовать среди людей 

6. Я думаю, что можно позволить себе выругаться на несправедливое замечание в мой адрес 

7. Если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню 

8. Мне приятно делать людям радость 

9. Мне кажется, что нужно уметь прощать людям их отрицательные поступки 

10. Я думаю, что важно понимать других людей, даже если они не правы 

Обработка результатов: 

Номера 3, 4, 6, 7 (отрицательные вопросы) обрабатываются следующим образом: 

· Ответу, оцененному в 4 балла, приписывается 1 единица, 

· в 3 балла - 2 единицы, 

· в 2 балла - 3 единицы, 

· в 1 балл - 4 единицы. 

В остальных ответах количество единиц устанавливается в соответствии с баллом. Например, 4 балла - это 4 единицы, 3 балла - 3 единицы и т.д. 

Интерпретация результатов: 

От 34 до 40 единиц - высокий уровень нравственной самооценки.

От 24 до 33 единиц - средний уровень нравственной самооценки.

От 16 до 23 единиц - нравственная самооценка находится на уровне ниже среднего.

От 10 до 15 единиц - низкий уровень нравственной самооценки.

     Методика №2: Диагностика этики поведения
Инструкция: 

Учитель объявляет детям: "Я прочитаю вам пять незаконченных предложений. Вы должны подумать и каждое из этих предложений дописать сами. Переписывать первую часть предложений не надо". 

Текст: 

1. Когда я вижу кого-то из ребят в нелепой ситуации, то я… 

2. Если кто-то надо мной смеется, то я… 

3. Если я хочу, чтобы меня приняли в игру, то я… 

4. Когда меня постоянно перебивают, то я… 

5. Когда мне не хочется общаться с одноклассниками, я… 

Интерпретация: 

Первый вопрос: отрицательный результат проявляется, если в ответе присутствуют: равнодушие, агрессия, легкомысленное отношение. Положительный результат: помощь, сочувствие. 

Второй вопрос: Отрицательный результат: агрессия, разные способы психологического подавления. Положительный результат: отсутствие реакции, уход от ситуации; высказывание своих чувств, мнения без грубости и агрессии. 

Третий вопрос: Отрицательный результат: Давление, агрессия, хитрость. Положительный результат: Самоутверждающее поведение, построенное на равноправных отношениях, открытая позиция. 

Четвертый вопрос: Отрицательный результат: Отсутствие всякой реакции, агрессия, раздражение, угроза, давление. Положительный результат: Высказывание своего пожелания, мнения, чувств, отношения без агрессии и грубости. 

Пятый вопрос: Отрицательный результат: Грубость, агрессия, нетактичность. Положительный результат: Тактичное, мягкое, понятное высказывание своего пожелания. 

    Методика №3: Диагностика отношения к жизненным ценностям

Инструкция: 

"Представьте, что у вас есть волшебная палочка и список 10-ти желаний, выбрать из которых можно только 5-ть" Список учитель заранее выписывает на доске. 

Список желаний: 

1. Быть человеком, которого любят 

2. Иметь много денег 

3. Иметь самый современный компьютер 

4. Иметь верного друга 

5. Мне важно здоровье родителей 

6. Иметь возможность многими командовать 

7. Иметь много слуг и ими распоряжаться 

8. Иметь доброе сердце 

9. Уметь сочувствовать и помогать другим людям 

10. Иметь то, чего у других никогда не будет 

Интерпретация: 

· Номера отрицательных ответов: №№ 2, 3, 6, 7, 10. 

· Пять положительных ответов - высокий уровень. 

· 4-е, 3-и - средний уровень. 

· 2-а - ниже среднего уровня. 

· 0-1 - низкий уровень. 

Методика №4: Диагностика нравственной мотивации

Инструкция: 

"Я прочитаю вам 4-е вопроса. Вам нужно выбрать из четырех данных на них ответов один" 

Вопросы: 

1. Если кто-то плачет, то я. 

· Пытаюсь ему помочь. 

· Думаю о том, что могло произойти. 

· Не обращаю внимания. 

2. Я с другом играю в бадминтон, к нам подходит мальчик лет 6-7, и говорит, что у него нет такой игры. 

· Я скажу ему, чтобы он не приставал. 

· Отвечу, что не могу ему помочь. 

· Скажу, чтобы он попросил родителей ему купить такую игру. 

· Пообещаю, что он может придти с другом и поиграть. 

3. Если кто-то в компании расстроился из-за того, что проиграл в игру. 

· Я не обращу внимания. 

· Скажу, что он размазня. 

· Объясню, что нет ничего страшного. 

· Скажу, что надо лучше научиться этой игре. 

4. Ваш одноклассник на вас обиделся вы: 

· Подумаю о его чувствах и о том, что я могу сделать в этой ситуации. 

· Обижусь в ответ. 

· Докажу ему, что он не прав. 

          Обработка результатов: 

Ключ положительных ответов: 1-а, 2-г, 3-в, 4-а. 

Далее учитель подсчитывает сумму положительных ответов, данных учеником. 

· 4 бала - высокий уровень 

· 2, 3 бала - средний уровень 

· 0, 1 бал - низкий уровень 

                      «Состояние духовно-нравственных качеств личности»
Цель: изучение уровня духовно-нравственного развития личности учащегося, определение изменений, происшедших в личности школьника в течение 2009-2010 учебного года.

Метод: наблюдения.
	Фамилия, имя
Качество личности
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Готовность прийти на помощь
	В
	В
	С
	В
	С
	В
	В
	В
	В

	Умение быть благодарным
	В
	В
	С
	В
	С
	В
	В
	В
	В

	Уважение к старшим
	В
	В
	В
	В
	С
	В
	В
	В
	В

	Дружелюбие
	С
	В
	Н
	В
	С
	В
	В
	В
	В

	Забота о младших
	В
	В
	С
	В
	С
	С
	В
	В
	В

	Терпимость
	С
	В
	С
	В
	С
	С
	В
	В
	В

	Умение сорадоваться и сопереживать
	В
	В
	С
	В
	С
	С
	С
	В
	В

	Интерес к родной культуре
	С
	С
	С
	В
	С
	В
	С
	В
	В

	Ответственность

за порученное дело
	С
	В
	Н
	В
	С
	В
	В
	С
	В

	Нравственность поступков 
	С
	В
	С
	С
	С
	В
	В
	В
	В


1. Валовой Артем

2. Звоницкая Анастасия

3. Крышун Олеся

4. Пех Анжелика

5. Савинов Виктор

 6. Сиденко Юлия

7. Сухомлинова Юлия

8. Черноусов Дмитрий

9. Шевяков Кирилл

ТЕСТ «РАЗМЫШЛЯЕМ О ЖИЗНЕННОМ ОПЫТЕ

1. На пути стоит одноклассник. Тебе надо пройти. Что ты делаешь?

а) обойду, не потревожив;

б) отодвину и пройду;

в) смотря какое будет настроение.

2. Ты заметил среди гостей невзрачную девочку (мальчика), которая (который) одиноко стоит в стороне. Что ты сделаешь?

а) ничего, какое моё дело?

б) не знаю заранее, как сложатся обстоятельства;

в) подойду и непременно заговорю.

3. Ты опаздываешь в школу. Видишь, что кому-то плохо. Что ты делаешь?

а) тороплюсь в школу;

б) если кто-то бросится на помощь, я тоже пойду;

в) звоню по телефону «03», останавливаю прохожих.

4. Твои соседи переезжают на новую квартиру. Они старые. Как ты поступишь?

а) предложу свою помощь;

б) я не вмешиваюсь в чужую жизнь;

в) если попросят, я, конечно, помогу.

5. Ты узнал, что твой одноклассник несправедливо наказан. Как ты поступаешь в этом случае? 

а) очень сержусь и ругаю обидчика последними словами;

б) ни как: жизнь вообще несправедлива;

в) вступаюсь за обиженного.

6. Ты дежурный. Подметая пол, ты нашёл деньги. Что ты сделаешь?

а) они мои, раз я их нашёл;

б) завтра спрошу, кто их потерял;

в) может быть, возьму себе.

7. Ты пишешь контрольную работу. На что ты рассчитываешь?

а) на шпаргалки;

б) на усталость учителя, авось пропустит;

в) на свои знания.

8. Ты пришёл на уборку школы и видишь, что все уже трудятся. Что ты предпримешь?

а) проболтаюсь немного, потом видно будет;

б) уйду немедленно домой, если не будут отмечать присутствующих;

в) присоединюсь к кому-нибудь, стану работать с ним.

9. Некий волшебник предлагает тебе устроить обеспеченную жизнь без необходимости учиться. Что ты ему ответишь?

а) соглашусь с благодарностью;

б) сначала узнаю, скольким он обеспечил, таким образом, существование;

в) отказываюсь решительно.

10. Тебя учитель просит выполнить общественное поручение. Выполнять его не хочется. Что происходит дальше?

а) забываю о нём, вспомню, когда потребуют отчёт;

б) выполняю, конечно;

в) увиливаю, ищу причины, чтобы отказаться.

11. Ты был на экскурсии в замечательном, но малоизвестном музее. Сообщишь ли ты кому-нибудь об этом?

а) да, непременно скажу и постараюсь сводить их в музей;

б) не знаю, как придётся;

в) зачем говорить, пусть каждый решает, что ему надо.

12. Решается вопрос, кто бы мог выполнить полезную для твоего класса работу. Ты знаешь, что способен это сделать. Как ты поступишь? 

а) поднимаю руку и сообщаю о своём желании сделать работу;

б) сижу и жду, когда кто-то назовём мою фамилию;

в) я слишком дорожу своим личным временем, чтобы согласиться.

13. Уроки закончились, ты собрался идти домой.  И вот говорят: « Есть важное дело. Надо ». Как ты поступишь?

а) напомню о праве на отдых;

б) делаю раз надо;

в) посмотрю, что скажут остальные.

14. С тобой разговаривают оскорбительным тоном. Как ты к этому относишься?

а) отвечаю тем же;

б) не замечаю, это не имеет для меня значения;

в) разрываю все отношения с этим человеком.

15. Ты узнал, что школу закрыли, по каким – то причинам. Как ты реагируешь? 

а) бесконечно рад, гуляю, наслаждаюсь жизнью;

б) обеспокоен, думаю, как дальше учиться;

в) я буду ждать новых сообщений.

16. Что вы чувствуешь, когда на твоих глазах хвалят кого-то из твоих одноклассников?

а) ужасно завидую¸ мне неудобно;

б) я рад, потому что и у меня есть свои достоинства;

в) мне всё равно.

17. Тебе подарили красивую необычной  формы авторучку.  На улице взрослые мальчики требуют отдать подарок им. Что ты делаешь?

а) отдаю - здоровье дороже;

б) постараюсь убежать, говорю, что ручки у меня нет…;

в) подарков не отдаю, сражаюсь с ними.

18. Когда ты уезжаешь надолго из дома, как ты себя чувствуешь вдали?

а) быстро начинаю скучать;

б) хорошо себя чувствую, лучше, чем дома;

в) не замечал (а).

19. Тебя просят послать книги в детский дом, что ты делаешь?  

а) отбираю интересные и приношу;

б) ненужных книг у меня нет;

в) если все принесут, я тоже кое-что принесу.

20. Когда ты слышишь о подвиге человека, что чаще всего приходит к тебе в голову?

а) у этого человека был, конечно, свой  личный интерес;

б) человеку просто повезло прославиться;

в) уважаю таких людей и не перестаю восхищаться ими.

                                                                                                    Приложение 8

   Широкая Масленица.

Участники : учащиеся начальных классов, их семьи.

Время проведения : последний день масленичной недели – Прощённое воскресенье.

Место проведения : пригорок , снежная гора в парке; любое место на возвышении.

Оборудование : костюм Масленицы ; 

                             меховые жилеты или  полушубки для Ряженых; 

                             маски животных – медведя, свиньи, козы, петуха;

                             2 пояска или тонких верёвочки, 2 тонких цветных платка;

                             чучело Масленицы; 

                             у детей  - санки.

                             Родители пекут блины, готовят горячий чай в термосах.

1-й скоморох :  Добрый день, дорогие гости !

                          Хорошо, что пришли размять кости !

2-й скоморох :  Не шутки ради аль приличия,

                           А по старинному русскому обычаю !

1-й скоморох :  Зима в трубу – весна к порогу,

                          Согревает землю- «блин» понемногу !

2-й скоморох :  Мы проводим зиму злую, лютую,

                           Повстречаем веснушку – тёплую, любую.

Ведущий : Но что-то Масленица задержалась.

                   Иль в дороге где-то потерялась ?

                                                      Ты приди скорее к нам,

                                                      К нашим забавам и блинам !

1-й скоморох : Будем Масленицу хвалить – звать,

Скоморохи ( хором ) : К нам на двор её приглашать!

Ведущий :  Собрались мы на высоком месте,

                    Позовём Масленицу все вместе. 

                    Повторяйте за мной каждую фразу,

                    а последнюю – два раза :

Дорогая гостья Масленица,

Коса длинная, трёхаршинная,

Лента алая, двух-полтинная,

Платок беленький, новомодненький,

Брови чёрные, наведённые.

Приезжай на 77 санях, на широкой лодочке;

На санях покататься,

В блинах поваляться,

Сердцем потешиться.

Приезжай, Масленица, в гости на широкий двор !

                                                Появляется Масленица.

Масленица :  Здравствуйте, гости любезные !

                        Наступил уже мой час,

                        Я порадую всех вас.

                        Я весну с собой веду, зиму люту прогоню.

                        Пусть уходит, пусть спешит,

                        Ручьём талым убежит.

 Ведущий :  Чтоб быстрей зима ушла,

                     Нам играть пришла пора.

                                 Игра «Ручеёк» : ведущая  - Масленица.

      Идёт матушка-Весна,

      Отворяйте ворота.

      Первым март пришёл -

      Белый снег сошёл.

      А за ним и апрель -

      Отворяй окна и дверь.

      А уж как придёт май -

      Солнце в терем приглашай.

1-й скоморох : Масленица не одна пришла.

2-скоморох : С собой свиту привела :

Скоморохи ( хором ) :  Выходите, Ряженые, все в зверьё наряженые !

      Выходят Ряженые ( родители или старшие дети ), одетые в тулупы или жилетки, вывернутые мехом наружу. 

      Каждый из них загадывает загадку об одном из  животных, в костюм которого наряжались  в старину при колядовании.  

    После того, как загадка  отгадана, Ряженый надевает соответствующую маску.

По чаще идёт таёжный хозяин,

Валежник ломает, пчёл разоряет.  ( медведь )

                           С бородой, а не старик;  с рогами, а не бык;

                           Доят, а не корова.

                           Лыко дерёт, а лаптей не плетёт.   ( коза )

Возле дуба острым рылом

деловито землю рыл он.

Видно жёлуди искал.

Я пугать его не стал.  ( кабан )

                          В дружбе он большой с рассветом

                          И зимой, и жарким летом.

                          И никак не даст поспать,

                          Всё кричит  : «Пора вставать !»   ( петух )

1-й скоморох :  А во Масленицу силой мерялись,

                           Бои устраивали на потеху, на развлечение.                                 

Ведущий :  На одной ноге скачите

                    И руками не машите.

                    Хвост-платок за поясок :

                    Ну-ка, выдерни дружок !

                                             Игра «Бой петухов»

Ведущий :    В жизни не только сила, но и смекалка нужна. 

                     Покажет ваше внимание и сноровку игра.

           Все делятся на две, равные по числу участников, команды. 

                   -Скоморохи! Не сидите, чётко за игрой следите !

             Проводятся игры «Воробьи – вороны»,  «Поснегушки»

Масленица :  Ай да русская потеха -

                       сколько шума, сколько смеха !

            А теперь поразмышляйте – мою загадку отгадайте :

                  На плешивого маслом капну,

                  По плешивому тестом хлопну,

                  Плешь обдеру да опять наведу.

                 Что я делаю ?   ( Блины печёшь ! )

1-й скоморох : Пришла Масленица,

2-й скоморох : Принесла блины, маслице !

Ведущий :  Чтобы зиму проводить,

                    Будем мы хоровод заводить !

                    А как песенку  споём,

                    Мы блинов просить начнём.

        Все гости праздника встают в общий хоровод , а Масленица - в центр круга.

        Хоровод «Блины» :   Как на масленой неделе

                                           Из трубы блины летели,

                                           Ой, блины, блины, блины,

                                           Вы блиночки мои !

                                                         Мы блинов давно не ели,

                                                         Мы блиночков захотели.

                                                         Ой, блины, блины, блины,

                                                         Вы блиночки мои !

Закончив петь, все хором кричат просилку :  

 Тинка-тинка, подай блинка,

 Оладыщка – позабавышка,

 Масленый кусок, сладкий пирожок,

 Масленица, не скупись, с нами поделись !

Масленица : Я гуляла с вами, теперь я села в сани,

                       Пела и плясала, очень я устала.

                       Вы со мной проститесь, блинами угоститесь.

Масленица уходит. Все участники праздника угощаются блинами с горячим чаем.   

1-й скоморох :  Масленица -обируха,

                           Масленица – обмануха,

2-й скоморох :  Сыр и масло полизала,

                           Поплясала и пропала.

1-й скоморох :  Сказали – Масленице семь годков,

                           А у нашей Масленицы семь деньков.

2-й скоморох :   Весело гуляла, песни играла,

                           Сама и погасла. 

Скоморохи ( хором ) : Гори – гори ясно !      

  Все собираются вокруг чучела Масленицы и  водят хоровод – закличку :

         Чучело, чучело ! Поднимись повыше !

         Расскажи нам, чучело,

         Что горит на крыше 

         С красным гребешком,

         С жёлтым хохолком ?

         Поднимись высоко,

         Протянись далеко !

   Чучело Масленицы поджигают. В костёр бросают все остатки угощения и самодельные куклы – масленки, которые в течение всей  масленичной недели были в домах участников праздника.

     После этого устраиваются катания с горы на санках. Проводятся конкурсы «Кто проедет дальше ?»,  «Чей «поезд» длиннее ?»

 Ведущий : Мы катаемся с горы 

                    От зари и до зари.

                    С наступленьем воскресенья 

                     Просим мы у всех прощенья.

                     Пусть Зима уйдёт -

                    с собой обиды заберёт.

 Все хором :  Уходи, зима ! Приходи, весна !

                       Прощай, зима ! Прощай, Масленица !

                                             Приложение.

                                          Игра « Ручеёк»

 Правила игры :  Выбираются два участника игры. Они берутся за руки и поднимают их, образуя «ворота». 

     Все остальные выстраиваются цепочкой за ведущим, взявшись за руки.     

     На слова припевки ведущий проводит всех в «ворота». На последней строчке «ворота» опускают руки. Первые два человека, оказавшиеся перед ними, образуют ещё одну пару и встают за первой в колонну.

     Игра продолжается до тех пор, пока в цепочке проходящих не останется два человека.

     При желании продолжить игру они и становятся новыми «воротами».

                                     Игра «Бой петухов»

Правила игры :   В игре участвуют два человека. Каждому из них повязывают поясок , сзади через него перекидывается ( не завязывая ! )  лёгкий платок.

    На снегу чертят круг. В него встают «петухи». Двигаться можно, только прыгая на одной ноге. Задача игрока -первым выдернуть «хвост» у противника.

    Важно ! Толкать другого участника не разрешается.

                                      Игра «Поснегушки»

Правила игры :  Все участники делятся на две равные команды.

    На снегу проводят две параллельные линии на расстоянии  5 - 10 метров друг от друга,  у каждой выстраивается команда.

    Участники кидают по очереди снежки в противников ( кидающие команды чередуются через человека ) . Тот, в кого попал снежок, выбывает из игры.

    Побеждает команда, в которой осталось больше участников.

    Важно ! Необходимо строго соблюдать правило : одновременно кидать снежки могут не более 2-3 человек. Иначе будет невозможно отследить попадания.

                                   Игра «Воробьи – вороны»

Правила игры :  Выбирается водящий, все остальные делятся на две равные команды.

     На снегу проводят черту, вдоль неё по разные стороны выстраиваются команды. Одна из них - «воробьи», другая – «вороны».

    Ведущий произносит  медленно «воро...» и быстро добавляет «ны» или «бьи». Участники, услышав своё название, должны успеть ухватить и перетянуть на свою сторону противника. Если это удалось, то перетянутый становится членом другой команды. 

     Побеждает более многочисленная ( на момент окончания игры) команда.

Тема занятия: «Как люди предали Христа».

   Организационный этап.
Рефлексия.
-Здравствуйте ребята! 
Мы сегодня с вами будем работать вместе, и я этому очень рада.

          Встаньте те, кто

-имеет младшую сестренку и любит с ней играть,

-любит дарить подарки больше, чем получать,

-этой зимой подкармливал птиц,

-любит помогать родителям,

-обожает домашних животных.

          Вижу вы добрые, заботливые, любящие дети.

1. Подготовка к работе на основном этапе.

А теперь мы узнаем, как вы можете прочувствовать настроение произведения.

Сейчас вы услышите рассказ по произведению И.С.Шмелева «Лето Господне»  и красками передадите на листе бумаги настроение услышанного.

  Проснулся Ваня, посмотрел в окно и увидел резкий, голый, холодный свет. Исчез розовый свет. Серое небо, скучное. Оно стало как будто ниже, и все притихло: и дома стали ниже и притихли, и люди загрустили, идут, наклонивши голову, все в грехах. Даже веселый снег, еще вчера так хрустевший, вдруг почернел и мякнет. Будто и снег стал грешный. По-другому каркают вороны. Капает за окном – как плачет.

Масленица ушла – заплакала: кап, кап…

Пропала радость. Наступил Великий Пост.

Выберете слова, которые подходят к описанию ваших работ.

(Краски серые, темные, тусклые. Настроение печальное, грустное, скучное).

Тема сегодняшнего занятия тоже печальна и трагична

«Как люди предали Христа».

Мы с вами узнаем эту историю предательства Иисуса Христа и попробуем понять, почему это произошло.

2. Усвоение новых знаний.

Итак, я начинаю свой рассказ.

У Иисуса Христа было двенадцать учеников. За неделю до Пасхи Он вместе с ними направился к Иерусалиму. Так как Иисус очень утомился, то апостолы привели молодого и смиренного осленка. Положили на него свои одежды и помогли сесть на него Учителю, а сами шли вокруг.

Когда Он ехал, тысячи народа собрались посмотреть на Господа и помолиться Ему. Все уже знали о Его чудесах.

-Какие чудеса совершал Иисус?

(Он исцелял больных, воскрешал мертвых).

Народ перед Иисусом растирал свои дорогие одежды, усыпал путь цветами и пальмовыми ветвями. Этот праздник отмечается, по сей день. В России он получил название «Вербное воскресенье». Вербным называют потому, что во время богослужения принято держать веточки вербы – растения, которые первые зацветают весной. Верба напоминает нам цветы и пальмовые ветви, которые народ Иерусалима бросал под ноги Спасителю, встречая Его.

Все люди любили Иисуса Христа, но не любили Его еврейские учителя, архиерее и начальники. На каждом углу Он  уличал их в зависти и гордыни. Эти злые люди завидовали Иисусу и ненавидели Его. 

Один из учеников Иисуса был также злым  и только притворялся, что любит  Христа. Учитель знал, что Иуда притворяется и ждет удобного случая, чтобы предать Его. Иисус собрал всех Своих  учеников в одном доме на Тайную Вечерю. И сказал: «Уже недолго мне с вами быть. Один из вас предаст Меня злым людям, которые убьют Меня. Помните Мои слова, любите друг друга, как Я возлюбил вас».

Потом он взял хлеб. Разломил его, и, дав по кусочку каждому ученику, сказал: «Возьмите и ешьте. Это –Тело Мое»

Взяв чашу с вином, подавая ее ученикам, сказал: «Пейте из нее, это Кровь Моя, которая прольется за вас и за многих. Делайте так в память обо мне. Так было установлено Таинство Святого  Причащения, которое и теперь совершается в наших храмах. По окончании беседы Господь с тремя учениками пошел в сад. Долго и горячо молился там Иисус Христос. Уже ученики его давно уснули. А Он усталый просил у Бога, Отца Своего, помощи для перенесения всех предстоящих Ему мучений. Сюда же, в сад, пришел Иуда, а с ним воины с факелами и толпа, вооруженная ножами и палками.

Иуда поцеловал Учителя, тем самым, предав врагам на мучение Сына Божьего за 30 серебряных монет. Злые люди схватили Иисусу, привели к римскому правителю Понтию Пилату, требуя смертной казни Христа. Пилат, не находя в нем никакой вины, приказал воинам Его бичевать, надеясь, что иудей будут удовлетворены. Издеваясь над Христом. Воины надели на него терновый венок, били и насмехались над ним, а потом бичевали. Но иудеи не унимались и продолжали настаивать на казни Христа. По требованию иудеев, Пилат приговорил Спасителя к смертно казни на кресте. Истерзанному и окровавленному Спасителю положили на плечи громадный крест и велели нести на место казни, гору Голгофу. Воины не позволяли Ему отдохнуть, и, чуть Он оставался. Снова начинали терзать Его кнутами и палками. Толпу народа сопровождали Страдальца и громко плакали. Но вот и Голгофа. Воины поставили крест и начали свое злодеяние. Они сорвали с Христа одежды и Его руки и ноги прибили к кресту большими острыми гвоздями. Страшные боли переносил Спаситель, но ни одним словом Он не оскорбил мучителей. Напротив Он молился за них и говорил:

-Боже, прости им, они не понимают, что делают.

Во время распятия возле креста Христова неотлучно находилась Матерь Божия. Сердце ее разрывалось от скорби. Спаситель любил Свою Пречистую Матерь. Он не хотел оставлять ее одинокую на земле, а потому, указав глазами на ученика Иоанна, сказал ей:

-Пусть он будет твоим сыном, - и затем сказал Иоанну: - Это – Матерь твоя. И Матерь Божия через Иоанна установила весь род людской. После того, чувствуя приближение смерти, Спаситель произнес:

-Отец, в руки Твоя отдаю душу Мою! – И тотчас умер.

Небо потемнело, солнце перестало светить, и земля сотряслась. Деревья и камни плакали об умершем Иисусе Христе.

3. Первичная проверка усвоения знаний.

Ребята, я раскрываю « Зонтик откровений». 

По ним можно говорить откровенно, от всего сердца. 

Кто желает рассказать о чувствах, которые возникли у вас, когда слушали печальную историю предательства Иисуса Христа.

Ребята должны поделиться своими чувствами и ощущениями.

4. Закрепление новых знаний.

Весть, что люди стали мучить Бога,

К нам на север принесли грачи…

Потемнели хвойные трущобы,

Тихие заплакали ключи…

На буграх  каменья обнажили

Лысины, покрытые в мороз…

И на камни стали капать слезы

Злой зимой очищенных берез.

И другие вести, горше первой,

Принесли скворцы в лесную глушь:

На кресте распятый, всех прощая.

Умер Бог, Спаситель наших душ.

Плакала не только природа, но и люди.

Они постепенно поняли, что совершили великий грех, раскаялись и попросили прощения. У православных христиан есть особый день -  Прощенное Воскресенье.

-Какова традиция этого дня?

(У родных, у знакомых, у друзей просят прощения).

-За что надо просить прощение?

Игра: «Прощение».

Ребята решили попросить друг у друга прощение, когда наступило Прощеное Воскресенье. Помоги им выбрать правильные ответы.

Церковью установлено для покаяния особое время, которое называется пост. Сам Иисус Христос постился 40 дней, и поэтому наш пост длится столько же.

Чем же отличается пост от другого времени?

(Верующие в эти дни не кушают мясные продукты, молоко и яички).

Игра: «Повар».

Из продуктов в корзине мы должны приготовить постные щи или борщ.

Во время Великого поста всегда, и раньше и теперь, люди делают над собой усилия, стараются сталь лучше. Преодолеть свои плохие качества, не совершая плохого.

Но доброта, милосердие, любовь должны всегда жить в наших сердцах.

Ведь это волшебные чувства.

Послушайте, пожалуйста, сказку о волшебстве любви.

На краю лесной опушки стоял маленький хорошенький домик.

В нем жили добрые женщины: бабушка, мама и Маша, их любимая дочка и внучка. Маша росла жизнерадостной, послушной, любила петь песни и работать в саду.

Однажды в саду появился  какой-то странный колючий кустик. Девочка решила, что это роза и очень обрадовалась. Мама очень удивилась: «Откуда бы взяться розам?» Бабушка тоже не поверила. Маша всерьез взялась за дело. Каждое утро, еще до завтрака, она бежала в сад, поливала розу, рыхлила землю. И куст, в благодарность девочке, прилежно рос. Через некоторое время, когда кустик разросся, мама узнала в нем обыкновенный татарник – садовый сорняк. «Что же теперь будет?» - думала она, глядя, как ее дочка днями напролет не отходит от этой колючки.

-А может, это не роза? - нерешительно начинала мама, но дочка ее останавливала:

-Да что ты, мамочка. Посмотри, какие у нее листья и шипы, совсем как на картинке в альбоме.

-Надо же, свалился нам на голову этот татарник, -вздыхала бабушка, - может выкопать его, а на это месте посадить настоящую розу?

-Машенька заметит, - отвечала мама.

Но представьте себе, о одно прекрасное утро девочка, как всегда, выбежала в сад и увидела на обыкновенном колючем кустарнике огромный белый цветок розы. Он склонил свою пышную голову перед заботливой хозяйкой, а его тонкий аромат заполнил весь сад. Мама с бабушкой стояли на крылечке и не верили своим глазам. Но это был не сон. Злосчастная колючка, действительно, расцвела.

Девочка смеялась и пела от радости, а потом сорвала долгожданный цветок и отнесла его маме.

-Ребята, какое чувство помогло расцвести обыкновенному сорняку?

(Чувство любви.  Девочка с любовью ухаживала за татарником)

Релаксационное упражнение.

Представьте, что у вас в руках маленький беспомощный птенец. Вытяните руки ладонями вверх. А теперь согрейте его. Медленно, по одному пальчику сложите ладонь, спрячьте в нее птенца, подышите на него, согревая своим ровным теплым дыханием, приложите ладони к своей груди, отдайте птенцу доброту своего сердца и тело дыхания. Раскройте ладонь, и вы увидите, что птенец радостно взлетел, помогите ему, не грустите, он еще прилетит к вам.

-Какие добрые дела мы можем сделать для людей?

(С каждым правильным ответом появляется цветок и листок на совершенно голом дереве).

-Посмотрите, от доброты даже в холода распускаются листья и цветут цветы.

6. Итог занятия.

Мы не должны печалится что приходит время Великого поста, мы должны Великий пост воспринимать как радость, как милость Божию, данную нам для того, чтобы мы могли исправится, жить в согласии с окружающим миром, с самим собой.

Рефлексия.

Представьте себе, что перед нами растет большая яблоня с чудесными большими яблоками. Яблоки висят прямо над головой, но без труда их достать не удается. Потянитесь как можно выше, станьте на носочки, подпрыгните, если достали, сорвите яблоко. Теперь подумаем, кто заслуживает вашего яблока в классе и почему.

� Статья 9, пункт 6.
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